
   جدید» پزشکان پابرهنه «

   بهداشت... انترناسیونال 

  Hernando Calvo OSPINA نوشته

 ۱۹۹۸ونزوئلا درسال  هوگوچاوس، کمي پس ازانتخاب شدنش به ریاست جمهوري
براي محله هاي  ماموریت( با دولت کوبا قراردادي به نام لامیسیون باریوس آدنترو

در  .ترده بهداشت همگـاني منتهـي شـد   امضا کرد که به یك برنامه گس) تنگدستان
  هزار پزشك کوبائي به گونه اي رایگان تنگدست ترین اقشار۱۴ونزوئلا از این پس، 

با وجودي که این مطلب ندرتاً در رسانه هـاي گروهـي            . ونزوئلا را مداوا مي کنند    
شود، این عملیات فقط بخش آشکار یك همکاري بهداشتي بین هاوانـا و   مطرح مي
 .کشورهاي جنوب است رین اهاليمحروم ت

ایالات متحـده ویرانـي بـه بـار       گردباد کاترینا در جنوب-توفان : ۲۰۰۵ماه اوت سال 

امریکائي ازمقابله بـا توفـان    به علت گستردگي فاجعه خیلي زود مقامات. آورده است

 فراخواني را جهت درخواسـت  خانم کاتلن بابینوبلانکو، فرماندارلوئیزیان. درمي مانند

درهاوانا دولـت کوبـا    .کمك فوري پزشکي خطاب به جامعه بین المللي پخش مي کند

نیواورلئان ولي هم چنین  بلافاصله واکنش نشان مي دهد و پیشنهاد مي کند به ایالت

نام بـرده صـدمه دیـده     به ایالات مي سي سي پي و آلاباما که آن ها نیز دراثر توفان

نفره را که  ۱۶۰۰ ساعت یك گروه پزشکي ۴۸ي بودند، به صورت کمك بشر دوستانه ط

خـودش تمـام    این گروه با. براي مقابله با این نوع فاجعه ها دوره دیده بودند، بفرستد

پیـشنهادي   ولي این پیشنهاد و هم چنین.  تُن دارو را خواهد برد۳۶تجهیزات لازم و 

 ۱۸۰۰ درحالي که. که مستقیماً به پرزیدنت جورج بوش شده بود بدون پاسخ باقي ماند

 .نفر، به ویژه افراد تنگدست، به علت نبود کمك و مراقبت هاي پزشکي درگذشتند

 درناحیـه کـشمیر   ۲۰۰۵اکتبـر   ۸این رویداد غم انگیز هنوز از یاد نرفته بود کـه روز  

صدمات انـساني و  . دهد پاکستان، یکي از بدترین زمین لرزه هاي تاریخ کشور رخ مي



 ۱۵روز. انگیزاسـت  به ویژه در محروم تـرین منـاطق کـشورغم   بهداشتي این فاجعه، 

تجهیزات لازم   نفره ازپزشکان بصورت اورژانس با چندین تن۲۰۰اکتبرنخستین گروه 

 ۳۰ چند روز بعد، هاوانـا تجهیـزات دیگـري را بـراي برپاسـاختن     . از راه مي رسند

 که اغلـب آن     مناطقي. بیمارستان صحرائي در منطقه هاي کوهستاني ارسال مي دارد        

بسیاري از اهالي این مناطق از وجود کشوري به . هرگز پزشکي به خود ندیده است ها

 . آگاه مي شوند نام کوبا

  همه چیز از الجزیره آغاز شد

پاکـستان فرسـتاده شـده      به۲۰۰۶ هزار پزشکي که تا ماه مه ۳درصد از تقریباً  ٤٤

نشود، موهاي خود را  سلمان رفتاربودند، براي این که برخلاف سنت هاي این کشور م

: برقـرار شـد   در مدت زمان کمي، تفاهم خـوبي . در زیر یك روسري پنهان مي کردند

 بسیاري از پاکستاني ها مي پذیرفتند که همسر یا دخترشان توسط یك پزشـك مـرد  

، کمي پیش از ترك پاکـستان،       ۲۰۰۶گروه پزشکي کوبا، درپایان ماه آوریل       . مداوا شود 

  هزارعمل۱۳ن و نیم بیمار را که اغلب آن ها زن بودند، مداوا کرده و تقریباً میلیو یك

 فقط چند بیمار را که به آسیب دیدگي هاي بسیار پیچیده اي. جراحي انجام داده بود 

پرزیدنت پرویزمشرف، متفق بـزرگ ایـالات       . دچار شده بودند به هاوانا منتقل کردند      

مي از مقامات کوبا سپاس گزاري کرد واذعـان  و دوست آقاي بوش، به طور رس متحده

رساني این کشور کوچك منطقه آنتیل از تمام کمك هاي دریافت شده  داشت که یاري

 .مهم تر بوده است پس از وقوع این فاجعه

این بریگـاد کـه از   . شد  ایجاد۱۹۶۳نخستین بریگاد بین المللي پزشکي کوبا درسال 

دولـت  . یافته رفـت  به الجزیره تازه استقلال پزشك و تکنیسین تشکیل شده بود ۵۸

هاي طبیعي  کوبا کمك هاي پزشکي گسترده خود را به کشورهاي فقیري که از فاجعه

در   گردبادهاي جورج و مـیچ -پس از توفان.  آغاز کرد۱۹۹۸صدمه دیده بودند درسال 

 ر درامریکاي مرکزي و در منطقه کارائیب، هاوانا پزشکان و پرسـتارانش را بـراي کـا   

جمهوري هاي دومینیك، هنـدوراس،     . چارچوب برنامه هاي کامل بهداشتي عرضه کرد      

 .نیکاراگوئه، هائیتي و بلیزاین پیشنهاد را پذیرفتند گواتمالا،



هـاي پزشـکي دارنـد،     کوبا به هائیتي، که مردم تنگدستش کمبود دیرپاي مراقبـت 

هاوانا به   حتي،۱۹۹۸در سال . پیشنهاد فرستادن کمك هاي پزشکي گسترده مي کند

بـشردوستانه    پیشنهاد یك نوع همکاري- این قدرت استعمارگر سابق -دولت فرانسه 

و در  ولي پاریس سکوت اختیار مي نمایـد . براي یاري رساني به مردم هائیتي مي کند

پزشکانش  کوبا. نظامیانش را به آن جا بفرستد...  سرانجام تصمیم مي گیرد ۲۰۰۴سال 

و تـا   ) به آن جا فرستاده شده اند۱۹۹۸ نفر از سال ۲۵۰۰( مستقر مي کند را در آن جا

 .آن جا که اقتصاد ضعیف و شکننده اش اجازه مي داد، دارو مي فرستد

جدیـد در  » پزشـکان پابرهنـه    «کارآمد و رایگان بودن این کمك ها و این مطلب که

گدسـت  نت بـه علـت  ( مناطقي مداخلـه مـي کننـد کـه همکـاران محلـي آن هـا        

 از رفـتن بـه آن منـاطق   ...) ، نبود امنیت، مشکلات دست رسي »مشتریانشان«بودن

 خواستار بهره   - عمدتاً درافریقا    -سرباز مي زنند موجب شده است که کشورهاي دیگر        

حقوق کارکنان پزشکي کوبائي از سـوي دولـت خودشـان    . از این برنامه بشوند بردن

 .شود پرداخت مي

و تکنیـسین بهداشـت و     هزار پزشـك ۱۰۰، بیش از ۲۰۰۵ سال  تا پایان۱۹۶۳از سال 

). ۱(مداخله کرده انـد   کشور دنیا، به ویژه در افریقا و امریکاي لاتین۹۷تندرستي در 

کشور مختلف قرار  ۶۸ هزار حرفه اي بهداشت کوبائي، در۲۵، ۲۰۰۶در ماه مارس سال 

انجـام   یز نمـي توانـد  چنین گستردگي اي را حتي سازمان بهداشت جهاني ن. داشتند

 و امَا درباره پزشکان بدون مرز که سازماني غیر دولتي است، تنها موفـق شـده  . دهد

 پزشـك را بـه خـارج از کـشور           ۲۲۹۰،  ۲۰۰۴ و در سال     ۲۰۴۰، تعداد   ۲۰۰۳بود در سال    

به همه این ها، باید مراقبت هاي پزشکي اي که درخـود خـاك کوبـا    ). ۲(کند رهسپار

فزوده شود کـه اغلـب حـادترین وخطرنـاك تـرین بیمـاران از       نیزا صورت مي گیرد

براي نمونه، این درهاواناست که کـیم  . فرستاده مي شود هرکشوري که باشد به آن جا

گرفت این دختربچه اي که با پاهاي برهنه در یك  فوك مورد مراقبت هاي پزشکي قرار

اپـالمي کـه ارتـش    پوستش در اثر بمب هـاي ن  جاده در ویتنام مي دوید در حالي که

عکسي که نیـك اوت ازاو گرفتـه دنیـا را    (امریکا بر روي ویتنام ریخته بود مي سوخت  

سالاني ازسه جمهوري اتحاد شـوروي   کوبا هم چنین کودکان و بزرگ. )تکان داده بود



 صـدمه  ۱۹۸۶چرنوبیـل در سـال    را که در اثر انفجار)  هزار نفر۱۹در مجموع ( سابق 

 .ود پذیرفته استدیده بودند در خاك خ

به عنوان نمونـه، درصـد   ( ایدز کوبا با تکیه برتجربه خود درزمینه پیش گیري بیماري

طـي  )  است۶/۰ایالات متحده   است درحالي که در۰۹/۰درآن جا . اچ. آي. ویروس وي

ایـدز کـه در ژوئیـه     اجلاس خارج از نوبت نشست همگاني سازمان ملل متحد درباره

کارشناسان لازم را براي   پزشکان ، مربیان، روان پزشکان و سایر« برپا شده بود، ۲۰۰۱

. بیماري ها عرضـه کـرد   ارائه توصیه ها و همکاري طي کارزار پیش گیري ایدز و دیگر

پـیش گیـري    براي برنامه بنیادین) کیت( تجهیزات و بسته های لازم جهت تشخیص 

پذیرش قرار  و اگر طرح مورد. » .. هزار بیمار ۳۰ایدز، داروهاي لازم ضد ویروس براي 

داروهـا فـراهم    کافي است که جامعه بین المللي مواد اولیه را براي تهیه« : مي گرفت 

پزشـکي   کوبا از این پیشنهاد کوچك ترین سودي نمي برد و حتي حقوق پرسنل. کند

 . »را نیز خود خواهد پرداخت

لت امریکاي لاتیني از طرح دو ۶ کشور افریقائي و ۸ولي . پیشنهاد کوبا پذیرفته نشد

ایـن طـرح بـه آن هـا     . برند  ایدز بهره مي-اچ . آي. مداخله براي آموزش درمورد وي

را داد و هـم چنـین    امکان پخش برنامه هاي رادیوئي یا تلویزیوني، یا هردوي آن هـا 

از کارکنـان    هزار بیمار و آموزش به بـیش از نـیم میلیـون   ۲۰۰امکان مداواي بیش از 

 . بهداشت را فراهم نمود

نشین ونـزوئلا بـه فعالیـت      هزار کوبائي در محله هاي فقیر۱۴در حال حاضر، بیش از 

هاوانا با یکدیگرعملیات  در بحبوحه این فعالیت ها، کاراکاس و. هاي پزشکي مشغولند

 سـال  نخستین عملیات در را به مرحله اجرا درآوردند که طي ده ماه) معجزه(میلاگرو

ایـن افـراد کـه    . یافتند  هزار ونزوئلائي به گونه اي رایگان بینائي خود را باز۸۰، ۲۰۰۵

بودند براي اجراي  بسیاري از آن ها به بیماري هاي آب مروارید و آب سیاه دچار شده

ازامریکـاي لاتـین و    این برنامه بیشتر اهـالي اي ). ۳(عمل جراحي به کوبا برده شدند

داراي ضعف هاي بینائي  دربر مي گیرد که دچار نابینائي شده اند یامنطقه کارائیب را 

کنـد و کوبـا از لحـاظ     ونزوئلا این عملیات را از لحاظ مالي تامین مي. دیگري هستند



زمان مـداوا   کارشناس، وسائل جراحي و زیرساخت مراقبت هاي پزشکي بیماران طي

 .در جزیره کوبا

المللي موفق نشده اسـت   صي یا سازمان بینتا این لحظه، هیچ دولت، مجموعه خصو

بتوانـد پاسـخي    یك برنامه پزشکي جهاني را با چنین گستردگي اي سازمان دهد که

عملیات  درچارچوب. درمقیاس بزرگ به نیازمندان این نوع مراقبت هاي پزشکي باشد

 میلاگرو، پیش بیني شده است که چشمان بیش از یك میلیون نفر را در سـال مـورد  

 ....حي قرار دهندجرا

جمهوري، نخـستین   رئیس جمهوري بولیوي، چند ساعت پس از گرفتن مقام ریاست

 -یك واحد کوبائي  براساس این قرارداد،.  امضا کرد۲۰۰۵قرارداد بین المللي را در سال 

. عرضه کند بولیویائي تشکیل مي شود که بتواند مراقبت هاي چشم پزشکی رایگان را

 چشم پزشکي لاپاز که اخیراً توسط کوبا مجهز شـده اسـت،   مليافزون برانستیتوي 

دربرنامه مـذکور دراختیارداشـتن یـك مرکـز پزشـکي در شـهرهاي کوچـا بامبـا و                   

پزشکان جوان بولیویائي که تازه مـدرك پزشـکي   . بیني شده است سانتاکروس پیش

 شرکت مي امریکاي لاتین دریافت داشته اند دراین برنامه خود را از دانشکده پزشکي

 .کنند

منطقـه کارائیـب و بـه     ، هنگامي که کوبا فرستادن پزشکان خود را به۱۹۹۸در سال 

در یـك پایگـاه    این دانشکده. امریکاي مرکزي آغاز کرد، این دانشکده گشایش یافت

خانواده هاي  سابق نیروي دریائي در حومه هاوانا قرار گرفته است و فقط دانش جویان

برخـي از   ولـي . ریکا از جمله ایالات متحده را آموزش مي دهدتنگدست تمام قاره ام

 ۲۱. دانش جویان افریقائي، عرب، آسـیائي و حتـي اروپـائي نیـز درآن جـا هـستند      

، نخـستین   ۲۰۰۵در ماه ژوئیه    . دانشکده پزشکي کوبا در این آموزش شرکت مي کنند        

   تقریبـاً هرسـال . دانش جوي امریکائي مدرك پزشکي خود را دریافـت کردنـد   ۱۶۱۰

آمـوزش، تغذیـه، مـسکن و هـم     . در آن دانشکده پذیرفته مي شوند دوهزار دانشجو

. ادامه تحصیل، رایگان دراختیارآنـان قـرار مـي گیـرد     چنین دیگر عناصرلازم براي



پایان تحصیل به کـشور خودبـاز گردنـد و هـم      درعوض آنان باید بپذیرند که پس از

  )۴.(میهنان خود را مداوا کنند

  ت نظام پزشکيمخالف

ازملاحظـات ایـدئولوژیکي    نظام هاي پزشکي و چشم پزشکي چندین کشور، با الهام

شـوراي چـشم پزشـکان     مثلًا نـشریه . کارزارهائي علیه این ابتکار به راه انداخته اند

آشکار نیـست کـه    براي ما« : آرژانتین برعلیه چشم پزشکان کوبائي قیام کرده است 

سازمان هـاي   و ناگهان شوراي نام برده اعلام کرد که به کمك) . ۵(»آنان پزشك باشند

 .کند غیردولتي، اقدامات لازم را جهت سرمایه گذاري یك برنامه مشابه آغاز مي

علي رغم گستردگي فاجعه اي  همین دیروز، پرزیدنت آرنولدو آله مان در نیکاراگوئه،

کان فعال کوبائي ممانعت بـه  پزش  گردباد میچ به بارآورده بود از حضور این-که توفان 

پزشکان وابـسته بـه محافـل      و در بولیوي امروز،۲۰۰۲عمل آورد، در ونزوئلا از سال 

 از -تلقي مـي نماینـد     که پزشکي را به عنوان یك تجارت با مردم ثروتمند-ارتجاعي 

به خشم آمده » پابرهنه  پزشکان« رفتن به حلبي آبادها خودداري مي کنند و برعلیه 

، راي یـك  ۲۰۰۵ماه آوریل  در. » ناوارد، پزشکي غیرقانوني، رقابت ناجوانمردانه « : اند

مداواي تهـي دسـتان     پزشك کوبائي را که مشغول۹۶دادگاه ایالت توکانتینز برزیل، 

بـا راي دادگـاه    فرمانده ایالت نام برده درحـالي کـه  . بودند مجبور به ترك برزیل کرد

بـسیار   ت حرفه اي این پزشکان را کـه در ایـن جـا   شهام« مخالف بود فقط توانست 

 .»ما باید از آن ها سپاس گزاري نمائیم« . تحسین کند» محبوب بودند 

نسبتي که جوانـان داراي   اعتراض ها و فشارهاي سیاسي نظام هاي پزشکي، به همان

ایـن  . افزایش مي یابـد  مدرك صادر شده از دانشگاه هاي کوبا به کشور باز مي گردند

خدمات خـود   کاران جدید مي توانند حق ویزیت را کاهش دهند یا حتي بخشي ازهم

 و بدین سان، خـدمات پزشـکي دیگـر در انحـصار نخبگـان و     . را رایگان ارائه دهند

 .پزشکان تا جرمسلک نخواهد ماند



کوبائي مورد تهدید قرار  باوجود این درخارج از کوبا، شناسائي رسمي مدارك تحصیلي

بـسیاري از جوانـان     هزینه بیش از حد سـنگین ایـن کـار در شـیلي،    به علت. دارد

براساس اخبار بي  ولي. نتوانستند معادل یابي عنوان هاي پزشکي خود را عملي کنند

« ورزنـد،   بي سي، اگر نظام هاي پزشکي امریکاي لاتین درمخالفت هایشان پافشاري

اندك  این کشورها که بسیاراین نظام ها مي توانند دربه دست آوردن پشتیباني مردم 

به خدمات پزشکي دست رسي دارند و برایشان طرح نام برده چونـان نورکـوچکي از                

)۶.(»است که درتاریکي مي درخشد، به مشکلاتي برخورد کنند امید

شود که بـا خطـر ده    مشکل ترین وضعیت به دانشجویان امریکاي شمالي مربوط مي

در . رو هـستند   هزار دلار برسد روبه۲۰۰ند به سال زنداني شدن و جرائمي که مي توا

با وجـود  . دارد واقع قوانین مربوط به تحریم کوبا، آنان را از رفتن به این کشور باز مي

زندگي   میلیون نفر بدون برخوردار شدن از خدمات پزشکي۴۵این، در کشورشان که 

 . هزار دلار است۳۰۰مي کنند، هزینه تحصیل پزشکي تقریباً 

بـشردوستانه، فقـط یـك     چنین ارزیابي مي کنند که این کمك هاي به اصطلاحبرخي 

امکان به دست آوردن  است که به دولت هاوانا» سرمایه گذاري« ترفند اطلاعاتي، یك 

مـستمر ایـالات    پشتیباني هاي دیپلماتیکي غیرمنتظره اي را در برابر مخاصمت هاي

سـازمان ملـل     را در شوراي حقوق بشراین افراد، نمونه انتخاب کوبا. متحده مي دهد

 ۱۹۱  کـشور از ۹۶ رخ داد و طي یک رای گیری ۲۰۰۶ارائه مي دهند که در ماه مارس 

 در حالي که هم زمان، نامزدي کـشورهاي . کشور عضو سازمان ملل به کوبا راي دادند

 دیگري مانند نیکاراگوئه، پرو و ونزوئلا که در آن ها به چنـدگرائي سیاسـي احتـرام   

با توجه به این امـر، یـك دیپلمـات          . ذاشته مي شود، براي همان شورا پذیرفته نشد       گ

ابتکـاري  « مجبور است بپذیرد که فرستادن پزشکان کوبائي به خارج از کـشور  غربي

افراد زیادی از آن بهره مي برند که حتي از طرف دشـمنان سیاسـي    است که آن قدر

 .»تحسین قرار گیرد کوبا نیز باید مورد

* * * 

پانوشت ها



 کـشور  ۶محـروم تـرین منـاطق     ، بهره گیران از برنامه نام برده در۲۰۰۵در سال  ـ۱

 هـزار  ۵۰۰، بـیش از  ۲۰۰۵  کشور افریقائي قرار داشتند و در پایان۲۰امریکاي لاتین و 

مرحلـه اجـرا     میلیـون واکـسن زدن بـه   ۹ عمل جراحي و تقریباً ۱۶۵۷۸۶۷زایمان، 

 .گذاشته شده است

  ۲۰۰۴ساس گزارش مالي سال برا ـ۲

دلار هزینه دربـر   ۶۰۰ در اغلب کشورهاي منطقه، عمل کردن آب مروارید حداقل ـ۳

 .دارد

از جمله طـرح  . متحد مي کند چندین طرح، دولت هاي ونزوئلا و کوبا را با یکدیگرـ۴

هزار پزشك در ده سال نـه   ۱۰۰یعني .  هزار پزشك امریکاي لاتیني در سال ۱۰رایگان 

درحال تهیه در ونزوئلا ا در دانشگاه هاي کوبا بلکه هم چنین در یك زیر ساختتنه

 دسـامبر  ۲۶بـوئنس آیـرس،    ،۳۷ شـماره  -پریودیکوانیفورماتیکو افتالمو لوگیکا ـ۵

۲۰۰۵

  ۲۰۰۱ آوریل ۵: بي بي سي  ـ۶

همان تاریخ: بي بي سي  ـ۷

  بر گرفته از لوموند دیپلماتیک
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