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  ژوند معنی دی ؟ ایا دا د

? Is this the meaning of life 

 جان استيوارت 
چی علم يا  کوماحساس اود خپل درک په لرلوسره خپل  د

ورستينو پرمختګونوڅخه دناھيلوکولو  دی د ژوند دپوھه 
اود محرومولو په معنی دی داسی ا ستدلال کوی اووايی 

تکاملی تيوری په نظرکی  چی دانسا ن په حال د خوزند
نيولو سره ويلی شو چی انسان دخپل نړی په مستقبل کی 

  .اساسی او محوری نقش او رول  لوبولی شی 

 



  تحرک دژوند په معنی دی دنړی په تولوبرخوکی دذکاوت دپرمختګ 

ً دا سی  دنړی ليد دپوھی په نظرکی نيولو سره ډيرو اغلبا
ګڼی يا فکرکوی چی په دی بی معنی خاورين نړی کی 

اړين  موجوديت په  چی ځمونږ د فی ا ويا دا تصاد ژوند 
دانسا ن دھلی  .يو بی تفاوت موضوع دی  اونسبت سره 

) ورياليستکنات(ھدف د کامل طبعی ځلی اصلی اورغنده 
ل اود خپل مافوق طبعی باورونوسره دھغه واقيعت پوھيد

په ھرصورت د تکامل دورستی  .يوځای کول دی
پرمختګونو څخه زمونږ درک او پوھه دلويو انځورونو 

کولای  ھغه پخپلهچی  کوم راڅرګندول او په ډاګه کول دی
انسانی ، دغه نوی نړی ليد دوروبخښی شی ژوند ته معنی

ننه کی موقيعت  بنياد  د يولوی تکاملی جريان په دپر ليد 
لری او ترسترګو کيږی کوم چی مونږ ته دخپل نقش 

دغه نوی درک له تکامل څخه  .دلوبولو وړانديزورکوی
اوپوھه خپله دتکامل څخه پيژند نه دی، اودا په دی معنی  

ا يه په يو خط السير کی واقع تر يوځ چی تکامل چيری
ُ شوی په ځانګړی ډول د ځمکی پرمخ او په اويا  ، خصوصا

سره د مکرر تاسيساتو يا نھادونو انکشاف وړی مقياس 
عاونی سازمانونو بڼه سره دھغو لويو تا په تتد ريجی اوبي

اونھادونو سره دھغه يو ځای کيدنه په لو ی مقياس سره 
 .د ھغو درک اوپوھيد نه ضروری بريښی  ھغه څه دی چی

پخپله د ماليکولی مکرر  په يوه ساده ژوندی حجره کی
حجراتو ) prokaryotic(دی ساده  جرياناتو انتظام اوبيا د



وکاريوتيک ډير پيچلی د پر اجتماع يا ټوليد نه پخپله يو
دی نوی څوحجروی تشکيل  د حجراتو بل اجماع جوړوی
يودبل سره ھمکا ری ته وږه  شوی موجوداتو جوړيد نه

خپل  په څيرورکوی اود يوواحد نوی تشکيل شوی نھاد 
ان د تکامل  جريان په دلمړنی انس .دندی تر سره کوی 

سره  خپل پړاونه وھلی دی يعنی دھغه تکاملی  ورته  ډول
سير له  کورنی ګروپی ژوند څخه ،قوم ته، قبيلی ته، 

ښارونو او ولايتونو د جوړونی په بزګری ټولنی ته ،او د
 دچی  دغه خط السير بی له دی . لور تر سره شوی دی 

د  تکامل دټاکنی موضوع  )gens( د ژنونو مليتونو
مليتونوفرھنګی چاری اوموضوعات په نظرکی  يادھغو

ټيمونو داصلی ھدف ونيول شی ھغه د تعاونی شرکتونو د 
دی چی له فردی  کيد نهدلاسته راوړ دپاره د ھغويو ځای 

رغنده برياليتوبونه لری  الی اوتجريد څخه ګډه ھلی ځلیبيلو
 له خپل چاری او) coorperation(کارکول ګډه  .

 .لریغښتلتيا اوبرتری  کارڅخه)selfishness(خودمنلی 
مړژوند  اصلی جريان په ورو او) بيالوژی(دژوند پوھنی 

امل په لور خوزښت دګډی ھڅی سره منی چی دودی يا د تک
دا په پوره بڼی او شکل .په زياتوالی پوری نغښتی وی اوکار

ری ھڅی اواند د ګډی  چی خپل چاسترګو شوی سره تر 
زړه ګرمی اوعلاقه د ودی او د ھمکاری په پرتله د شخص 

لاکن دغه مثله په دوه تيرو . تکامل په لوری را پاره وی 
  لسيزو کی کوم چی ديو لوی اوغښتلی تحقيقاتی مرجع په 



، دا سی څرګند شوی چی ګډه ھمت سره څيړل شوی
 .دی  ګوته کړی ھمکاری پرودی باندی خپل لاس بری په

  ښودلی  دغه تحقيقات او څيړنی په لنډ مھاله موده کی

لرونکو  علاقهھغود ھمکاری جمعی يا ګډ چی دغه پيچلی 
کی سره دخپلو ګټو دترلاسه  چی په يوه سازمان غړو کوم

که  او مينځه ته شوی، کولو پر بنياد راټول شوی دی را
په ګډه  په ازاده بڼه بی له دی چی دنورو سره څوک چيری

په  ھمکاری کی ورګډ شی نو ھغه ھرومرو د خپل کار
پروسه کی ديولړ ستونزو سره مخامخ شوی اوپوره  ضرر 

ديادونی وړمطلب خو دادی چی ګډ ھمکاری  .موندلی دی 
دشخصی ګټی اودجمعی ګټی ترمينځ اختلافات کوم چی په  
ھغه  کی د تکامل اود ودی مثله مطرح وی له مينځه وړی 

 .  

، اوھغه دانکی که چيری علاقه لری چی پوه شیلوستو
ل سره دتکامل سيرچی ولی بيالوژی په ورو او تا نی شک

، نوځما ھغه مقاله ولولی کوم چی دھغه سرليکقبلوی
 he meaning of life in a developing: داسی دی 

universe .دغه مقاله په ګاردين کی په انګليسی متن
 .سره تر لاسه کيدای شی 

 

او په لمړی سر کی کم تر کمه داسی انګيرنه کيږی چی 
ماُ پخپل خط السير کی ولويدلی تکامل په ښه شان سره مستقي



ی پرسر به دھغه اصلی اود وروستنی ګذار ، اودځمکدی
ی ګډ ھمکاری مثله وی کوم چی ھغه به ديو باثبات اود جمع

څانګو  دتولنی مينځ راتګ وی، چی په ھغه کی د مختلفو
دی ډول جھانی  د ، اوکار اوفعاليت مثله نغښتی وی شترکم

ټولنی په مينځ راتګ سره ذات البينی اختلافات په شمول 
، تيرو يریال ککړتيا خپل ټغر به ټول کړیچاپ دجنګ اود

 .تجربو ښودلی دی چی دا ډول ټولنه څنګه مينخ ته راځی 
:  )universal trejectory(ټوله ايزتګ کرښه

مخی ته تګ د پراخيد لوپيما نه د  ښیټوله ايز دتګ کر د
او يا د ھغه  ه ھمکا ری سيستم کیپه ګډ شمسی منظومی

، په ھغو برخو کی باندی کيدای شی چی وليدل شی څخه د
برابريږی  په  چی ددی تګ کرښی د پراخيد و امکانکوم 

د مشترک  ال سره ممکن دی چی دغه پراخيد نهقوی احتم
نورو جرياناتو سره  ژوند د اود ګډ پيوند ونو دلاری څخه د

ً واقع مش )د ماڼی پرځای رید امپراتو په اصطلاح( ترکا
 ژوند د کی چی د شی ،نو په دی شکل په ھر ھغه ځای

ھغه به په دی  امکان ميسريږی،پيښيد لو اود راولاړيدلو 
ژوند د معنی وی چی دھغه څخه پورته په يو بل ځای کی د

تکامل اجزا  دی چی د ، سره لهواقع کيدو امکان برابريږی
اويا اړين برخی په نورو سياراتو کی په قوی احتمال سره 
به متفاوت اوبل ډول وی ،مګر په کلی ډول سره د ټوله ايز 

که دتکامل خط السير يا  .تکامل تګ کرښی به يوشان وی 
رښه په ھمدی بڼی سره دوام ومومی نو په ھغه تګ ک



اندازه به  اوھمکاری د سازمان مقياس  صورت کی د ګډی
ی ډول سره پراخه شی کوم چی مشتمل د ژوند  او ھم په کل

جرياناتو څخه دی اوخپل  روند يا له) ذکاوت(د ھوش 
، کله چی ايونو څخه تر لاسه کړیسرچينی له مختلفو ځ

نوھغه به په دی لټه کی  مقياس يا پيمانه لوړ شی ذکاوت او
ځنی دمادی، انرژی او  خپل د اطلاعاتو لمن دشی چی 

نورو شيانو باندی وغوړوی ترڅو چی دھرھغه شی  په 
اړين کوم چی وغواړی خپل معلومات ترلاسه کړی اويا 

ھغه کوم  .ه ورسيږی پوره توانايی وشی لرلی خپل ھدف ت
) ھوش(ممکنه قدرت دی چی تنظيم شوی ژوند او ذکاوت 

دی پورتنی  ؟ دیته داسی لوړ توان ورپه برخه کړی د
ره کوم چی پرابلم سره حل کړی د نګه ځواب دپا سوال د

دغه ،ھمغاړی کولو ھڅی اواند ته پراختيا ورکونه دی 
(  سرحدونهچی ولی قوانين اواساسی ) دُوړی(معما

د ژوند درازيږيد و د  په عمومی بڼی سره) پاراميترونه 
څه بد لونونوسره چی په مثلی د ملا تړ دپا ره حتی د يو 

موجود دی اولری دی چی کوم چی ھلته ژوند  کھکشان کی
تر سترګو شی ژور او سوچه ھمغاړی کولو ھڅی اواند ته 

په پای کی که داسی فرضيه ونيسو . ضرورت ليدل کيږی 
په ) تګ کرښه( چی دژوند دودی اويا د تکامل خط سير

اود لازم پوھی په لرلو سره ) ھوش(پوره ھوښياری 
ګه په کلی تو کھکشان وزيږوی نو ھغه به څه وی؟ دا به

) نسل(چی دراتلونکی جنيريشن  سره خپله ذ کاوت وی کوم
دی نړی د ژوند اود  د سوچه ھمغاړی او څيړنو له مخی د



موضوع باندی رڼا  اود وسعت پر تکوين ھغو د ذکاوت اود
نوروته دژوند لار  اودھغه د حل لاری پرانيځی او اچوی

زمونږ خپل  نيولوسره ددی سناريو په نظر کی .خلاصوی 
په پراخه ) خط السير(دتکامل په تګ کرښه )نړی(کھکشان

په (توګه ځای په ځای شوی دی کوم چی نړی اوژوند  ته  
دنورولويو جرياناتو په دننه کی چی لرونکی ) شمول دانسان

ددندی او ځانګړی ھدف دی  په ورته احساس سره شکل 
جملی څخه زمونږ دسترګی  چی دھغه له اوانځور ورکړی

تکاملی  نظور د ھغهپه م يو ھدفچی د  کوم تکامل دی
روند دپروسی سره په کار لويدلی کوم چی مونږ ته دانسان 

خاص بصيرت سره  دی ترڅو چی په رورکړیشکل اوانځو
نه ستړی کيدونکی ھڅی  او اند  سره مخ په وړاندی د  د

 عمدی تکامل. تکامل د سير سره په مخه لاړ شو 
)Intentional Evolution:( موجوده حالت کی  په

کوم چی انسان په لوړ مقياس سره د يو شمير نورو 
پروسو اوجريانا تو داشتراک اودکړنی له  لويو تکاملی

ه دغه تکاملی مرحلی ته مخی د پيړيو په تيريدو سر
، نور باقی موجودا ت لا تر اوسه دی پړاو رسيدلی دی

ته نه دی رسيدلی يا داچی دانسان د تکامل له کاروان 
څخه په واټونو سره بيرته پاتی دی تکامل خپله 
دانتخاب اود رقابت په د نظر کی نيولو سره دتلو اود 
حرکت د مسير په امتداد کی لاروھی ، مګر دا ډول 



يوالی کمزور اويا داسی رفتار ديو نړمزل اوتګ 
اوضعيف ټولنی دمينځ ته راتلو يوډير پڅ پيل دی ، 
ځکه چی دا ډول ټولنه په نړی کی دنورو مخکی تللی 
ټولنوسره په مستقيم سيالی اورقابت کی نشی لاره ميند 

نقطی  نو په دی بڼه له دی .لی اويا نشی ورګډ يد لی 
ه وخت خپل سير ته ، تکامل يواځی ھغڅخه وروسته
يومنل شوی مد رن  ، کله چی دی شیدوام ورکول

ناتو د  ټولنی دمينځ ته راتللواودھغه د تکاملی جريا
په عمدی بڼی په کار اچولو پريکړه  دو مخکی وړلو ا

دی مثلی  د نو .سره مخکی د مخکی نيول شوی وی 
ھغه ټولنه  ،کنه امکاناتو په نظرکی نيولو سرهاود مم
کوی  ی دتکامل دپروسی په مينځ کی ژوندکوم چ

د تکامل د پروسی دوام  راويښ او وپوھول شی چی
سته راوړنی يواځی اويواځی اودھغه څخه مثبت لا

پوری اړين فعاليت  شوی کار او پلانيزید  او دعمدی
ھمدی اصل په نظر کی نيولو سره د ، ترڅو چی دوی

 .په حرکت وليږی تکامل د روند د مخکی بيولو چرخ
دغه انتقالی  ھغه موجودات کوم چی دعمدی تکامل

دوره په مخ بيايی دا توان به تر لاسه کړی چی ژوند 
نه  کاوت ته لاپسی پراختيا ورکړی، ھغو چی ذ او

 دعمدی کار او دغه انتقالی پړاو غواړی د تکامل
 تی راځی اونه بريالیفعاليت سره سرته ورسوی پا



مطلب په ډاګه  داځکه چی دتکامل تجربی دا کيږی او
 په دی پروسه کی بيرته پاتی، ھغوی چی کړی دی

وړی چی چرګ په څير وی کيږی لکه د چرګی دھګيو
دی بحرانی انتقالی  تکامل د نن بشريت د ،نه زيږوی

په درنا وی  .دوری درشل ته ډير نژدی شوی دیمھم 
.   


